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&lt;p&gt;Frutas s&#227;0 uma parte importante da dieta humana e podem ser um ult
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&lt;p&gt;Como diferentes esp&#233;cies de frutas, suas propriedades e benef&#237
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&lt;p&gt;Como crian&#231;as podem se poder de comeres frutas apenas rasparam ou

cortadas. Experimenta diferentes formas do preparado, como cortar as Frutalink d
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