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25;pida ae precisaS para (&quot;K0)] situa&#231;&#245;esde alta
press&#227;0.&It;/p&gt;
&lt;p&gt;Mas o que torna um p&#244;quer t&#227;0 fascinante para Carlsen? De aco

rdo com ele, O jogo oferece uma mistura &#250;nica de habilidade e sorte da psic
ologia. &quot;&#201; Um desafio constante E isso me mant&#233;m sempre emocionad

o&quot;, diz
ele.&lt;/p&at;
&lt;p&gt;Al&#233;m disso, 0 p&#244;quer tamb&#233;m &#233; uma oportunidade para

Carlsen aperfei&#231;0ar suas habilidades de estrat&#233;gia e tomadade decis&#

227;0. que s&#227;0 fundamentais no
xadrez.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;No entanto, Carlsen tamb&#233;m &#233; o primeiro a admitir que do p&#2

44;quer pode ser uma atividade arriscada. &quot;Existem altos e baixos no jogo d
e E &#224;s vezes &#201,; dif&#237;cil controlar suas emo&#231;&#245;es&quot;, di

z ele: AAlMas foi por isso porque eu gosto - forma Uma verdadeira
aventura.&quot;&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Em resumo, o p&#244;quer &#233; uma paix&#227;0 para Magnus Carlsen. El

e oferece a mistura &#250;nica de desafio e emo&#231;&#227;0 da habilidade que m

ant&#233;m O jogador noruegu&#234;s emocionadoe
engajado.&lt;/p&at;
&lt;/div&gt;&lt;p&gt;No contexto da psicologia cognitiva, o &quot;sistema 2&quot

: &#233; um conceito proposto por Daniel Kahneman no livro 8AGThinking. Fast and &
#127803; Slow&quot;. O sistema?2 representa uma met&#225;fora para do tipo de pe

nsamento aue foi lento e controlado E consciente! Ao contr&#225'rio &H#127803° n



