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mo Celsius e C4 Energy. &#127774;  Essas bebidas alegam ser mais saud&#225;veis 

do que as bebidas energ&#233;ticas tradicionais e ajudar a ter o melhor desempen

ho durante &#127774;  o treino.&lt;/p&gt;
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upa&#231;&#245;es. Sua alta taxa de cafe&#237;na e a falta de transpar&#234;ncia

 na quantidade &#127774;  de ingredientes podem ser cause para cuidado.&lt;/p&gt
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