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&lt;p&gt;Existem diferentes tipos de defici&#234;ncias, incluindo:&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;1. Defici&#234;ncia mental: Pode afetar a capacidade de aprender, se le

mbrar de informa&#231;&#245;es, concentrar-se ou &#128187;  tomar decis&#245;es.

&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;2. Defici&#234;ncia f&#237;sica: Pode afetar a mobilidade, for&#231;a, 

flexibilidade ou equil&#237;brio de algu&#233;m.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;3. Defici&#234;ncia sensorial: Pode afetar a capacidade &#128187;  de v

er, ouvir ou sentir coisas como outras pessoas.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;4. Defici&#234;ncia emocional ou de sa&#250;de mental: Pode afetar o hu

mor, a &#128187;  capacidade de gerenciar o estresse ou a capacidade de se relac

ionar com outras pessoas.&lt;/p&gt;
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